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É muito comum os �lhos observarem a vida de seus 
pais. Numa certa época de suas vidas, especialmente 
quando pequenos, os �lhos olham para os pais como 
se fossem verdadeiros super-heróis. E assim como 
todo super-herói é um modelo para os seus fãs, os 
pais se tornam exemplo para os �lhos. Várias vezes, 
enquanto realizava alguma atividade, vi meus �lhos 
olhando para mim como quem diz: "Estou de olho 
em você!" "Preciso aprender como ser gente e você é 
o meu exemplo! ” Que grande responsabilidade!
 
E quando penso na tarefa de um pai em ser exemplo 
para o �lho, lembro-me do rei Acabe. Este rei foi um 
dos piores líderes da história do povo de Israel (1 Rs 
16.29-30). Ele fez muita coisa errada. E como se não 
fosse pouco se desviar de Deus, ele ainda fez uma 
nação inteira adorar outro deus. Acabe teve um �lho 
chamado Acazias. E a Bíblia diz que Acazias 
aprendeu direitinho tudo o que seu pai ensinou: “Fez 
o que o SENHOR reprova, pois andou nos caminhos 
de seu pai e de sua mãe e nos caminhos de Jeroboão, 
�lho de Nebate, que fez Israel pecar. Prestou culto a 
Baal e o adorou, provocando assim a ira do SENHOR, 
o Deus de Israel, como o seu pai tinha feito.” (1 Rs 
22.52-53). 
 
A expressão “como o seu pai tinha feito” precisa 
ressoar nos ouvidos de cada pai. Você já se 
conscientizou de que seus �lhos estão atentos àquilo 
que você faz? Como pai, você é o super-herói de seus 
�lhos. Por isso, precisa se empenhar para dar o 
melhor exemplo possível, pois você é um referencial 
de vida para eles. Qual é o exemplo que você tem 
deixado? O que os seus �lhos estão aprendendo com 
você? Se não deixar um bom exemplo, você 
rapidamente passará de super-herói para 
super-vilão.
 
Mas mesmo que um pai se esforce, certamente ainda 
cometerá muitos erros com seus �lhos. Porém, a 
Bíblia fala de um Pai que nunca deu um mal exemplo 
sequer. Um Pai perfeito, que nunca cometeu um erro 
com os seus �lhos, e com o qual podemos aprender 
acerca da verdadeira paternidade. Muitos de seus 

exemplos poderiam ser destacados aqui. 
Entretanto, quero destacar o exemplo de amor:
Porque Deus tanto amou o mundo que deu o seu Filho 
Unigênito, para que todo o que nele crer não pereça, 
mas tenha a vida eterna. (Jo 3.16)

 João 3.16 ensina que Deus ama. Este é um 
exemplo que todo pai deve dar aos seus �lhos. 
Numa sociedade em que as pessoas pensam cada 
vez mais apenas em si mesmas, o amor pelos outros 
está se tornando raro.  Por isso, precisamos 
aprender com o amor de nosso Pai. Este amor leva à 
entrega: Deus deu o Seu Filho Unigênito. Mas 
infelizmente muitos pais de nossos dias querem 
entregar apenas o seu dinheiro. E isso tem o seu 
valor. Contudo, você precisa dar seu tempo e sua 
atenção! Seu �lho precisa mais de você do que do 
seu dinheiro! Se não entregar a si mesmo ao seu 
�lho, ele escolherá outros heróis e você 
provavelmente logo se tornará o super-vilão.
 
Assim, quero deixar algumas orientações práticas 
aos pais:
             • Lembrem-se que a paternidade é um 
privilégio - somos pais como Deus é Pai.
             • Lembrem-se do exemplo de amor de 
Deus e reproduzam-no em sua vida.
             • Sejam o super-herói dos seus filhos e 
não o super-vilão.

E como nem todos são pais, mas certamente todos 
somos �lhos, quero também deixar orientações aos 
�lhos:
             • Mesmo que não tenham um bom pai, 
aprendam com o exemplo do Pai celestial.
             • Orem para que Deus capacite seu pai 
a crescer no exercício da paternidade.

E que cada pai da SIB Macaé seja o super-herói de 
seus �lhos, para que ouçamos a respeito deles: 
Fizeram a vontade de Deus “como seu pai tinha 
feito”!

Papai super-herói


